Biallergi - ett upprop infor kom-

mande undersdkning

an berdknar att ca 1 % av alla
barn och ungdomar och 2,5% av
vuxna har upplevt onormalt starka all-
minreaktioner vid bi- eller getingstick

Bigadden férs in med hjélp av tva hul-
lingférsedda stavar som véxelvis bor-
rar sig in i "offret”. En muskel i giftbl4-
san pumpar dérefter in giftet.

(Mattson/Lang: Biodling till nytta och ndje).

och att minst lika manga har upplevt
onormalt stora svullnader. Frin USA
rapporteras i genomsnitt 50, frin
Schweiz 4, frin Sverige 2 och fran
Danmark 1,2 dodsfall per ar, vilket
stammer relativt bra med befolkningar-
nas storlek. I Sverige har 75 % av
dodsfallen orsakats av getingar och 25
% av bin.

Biallergi fsrekommer darfor troligen
i Sverige hos ca. 50.000 individer.
Riskfaktorer for att reaktionerna skall
bli speciellt allvarlige vid bi- eller ge-
tingstick #r hog alder, olika immunolo-
giska sjukdomar samt sjukdomar som
drabbar hjirt-kirlsystemet liksom
astma. Aven graviditet dr troligen en
riskfaktor. Vidare tycks det ogynnsamt
om sticket kommer i mun eller pd
halsen.

Att drabbas av biallergi &r speciellt
besvirligt for biodlare. Skall man

tvingas skiljas frn sina vinner och
dverge sin hobby eller miste man som
yrkesbiodlare soka sig en annan ut-
komst. Likarvetenskapen avrader all-
tid fran fortsatt biodling - men &r det
nodvindigt?  Biodlarféreningarna
Ekobi och Yrkesbiodlarna har darfér
tagit kontakt med forsknings- och ut-
vecklingsavdelningen vid linssjukhu-
set i Halmstad och allergidivisionen
vid Sahlgrenska sjukhuset i G6teborg
och vi planerar dirfor nu en undersok-
ning bland aktuella och tidigare yr-
kesbiodlare. Denna undersokning
gors for att bittre klargora hur vanlig
biallergi #r hos biodlare och vad som
eventuellt sirskiljer dem som far bial-
lergi frin dem som ej drabbas.

Man vet frdn tidigare undersok-
ningar utomlands att biodlare oftare dr
biallergiska #n gemene man. Utlind-
ska undersokningar har visat att mel-
lan 15 och 35% kan vara biallergiska.
Goda studier angdende professionella
biodlare saknas helt.

For dem som drabbas av biallergi
finns behandling att tillgd. Adrenalin
for inandning eller som spruta kom-
pletterat med kortisontabletter och an-
tihistamintabletter dr ett mycket gott
skydd mot alla allvarliga allergier.
Problemet #r att behandlingen méste
ges omedelbart. Detta ar sdrskilt vik-
tigt vid biallergi, som kan ha ett osed-
vanligt snabbt forlopp. I virsta fall
kan den allergiska chocken komma
redan efter ndgon eller néigra minuter.
PA sikt kan sprutbehandling minska
allergireaktionema, men denna be-
handling tar flera &r och beriknas ej
ge fullgott skydd forrin underhallsdos
ndtts efter ett par ménader, d.v.s. 200
- 300 mikrogram rent bigift. Inte ens
da vagar dock vi likare nu rekommen-
dera att biodlare fortsitter med sitt
yrke pd grund av de ménga stick som
kan intriiffa i enstaka fall.

Minga frigor finns obesvarade.
Finns andra sjukdomar som bidrar
eller motverkar? Far biodlare med
ménga kupor mer allergi eller skyddar
tvirtom manga bistick? Ar olika bira-
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ser mer eller mindre allergiframkal-
lande? Fér “forsiktiga” biodlare firre
allergier? Hur manga besokare, nirbo-
ende eller familjemedlemmar drabbas?
Ar bigift bra mot reumatiska sjukdo-
mar? Hur méinga har ftt hdsnuva eller
astma av bidamm?

Fragorna hopar sig och vi behdver Er
hjilp. Alla synpunkter mottages med
tacksamhet och vi hoppas ocksi att alla
svarar pa det frigeformuldr som vi
kommer att distribuera under hosten.
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Giftoumpens funktion. A. Insugning
av gift fran giftblasan. B. Giftet strom-
mar forbi klaffarna till tryckkammaren
och C. Giftet pressas ut genom gift-
kanalen. Giftblasan innehéller maxi-
mal médngd gift, ca 0,3 mg, kring
arbetsbiets 20 levnadsdag.

(A. Hansson: Bin och biodling).

Tvérsnitt genom gadden. Gr &r
gaddrannan. Gk &r giftkanalen
och Stb ar stickborst.

(A. Hansson: Bin och biodling).
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